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Smog sorgt für 
Entzündungen  
Liebe Frau Erismann  
 
Neue Studien belegen: hohe Feinstaubbelastungen 
können langfristig zu chronischen Entzündungen der 
Organe, wie Herz und Lungen, führen. Die 
Untersuchungen in Mexiko Stadt zeigen, dass Smog 
bereits bei jungen Menschen Entzündungen auslösen 
kann, die später beispielsweise Herzkrankheiten mit 
sich bringen. Die ungünstige geografische Kessellage 
von Mexiko Stadt führt ausserdem dazu, dass die 
schlechte Luft nicht weggetragen wird.  
 
Ihr PM10-Team  
 

Aktuell     

   
     

 Waadtländer Regierungsrat: Postulat zu Umweltzonen     
     

    

 
  

    

  

11.05.2010 
Valérie Schwaar, Geschäftsleiterin des VCS Waadt, 
hat im April ein Postulat eingereicht, in dem sie den 
Waadtländer Regierungsrat auffordert, einen Bericht 
über eine mögliche Einführung von Umweltzonen zu 
verfassen. Der Regierungsrat hat diesen nun geliefert 
und kommt zum Schluss, dass ein Fahrverbot für 
stark verschmutzende Fahrzeuge bei hoher 
Feinstaubbelastung durchaus eine glaubwürdige 
Alternative zur Geschwindigkeitsbegrenzung auf den 
Autobahnen sein kann. Der Entscheid über eine 
mögliche Einführung einer Umweltzone wird 2010 
fallen - je nach den Entwicklungen auf nationaler 
Ebene.  
 

Mehr dazu      

 

     
     

 Feinstaub erhöht die Blutdruckwerte    
     

   



18.05.2010 
Menschen, die in Gebieten mit erhöhter Feinstaubbelastung wohnen, haben 
einen höheren Blutdruck. Zu diesem Ergebnis kommen kürzlich 
veröffentlichte Studien. Für das Forscherteam ist somit klar, dass das Risiko 
an Herz-Kreislauf-Krankheiten zu erkranken, in städtischen Gebieten höher 
ist. 
 

Mehr dazu     

 

   
     

 Partikelfilter für Schiffe    
     

    

 
  

    

  

31.05.2010 
Die seit Juni 2007 geltenden Partikelfilter-Vorschriften 
für neue Schiffe mit Dieselantrieb machen sich auf 
den Schweizer Seen bemerkbar: Fahrgäste und 
Personal müssen nur noch selten die unangenehmen 
Abgase der Motoren einatmen. Ermöglichen tun dies 
Partikelfilter, welche die gesundheitsschädlichen 
Russteilchen zurückhalten.  
Hauptgrund für die Einführung der Vorschriften war 
das Krebsrisiko, das von den Russpartikeln ausgeht. 
Diese können bis zur Lunge vordringen und da 
Entzündungen verursachen.  
 

Mehr dazu      

 

     
     

 Agenda    
     

    

 
  

    

  

22.-25. Juni 2010, Kopenhagen (DK) 
Velo-city Global 2010: Different gears, same 
destination  

 

Agenda       
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